
I Uvod 

"Zdravstveni sistem je jedan od retkih podsistema drustva koji radi na zastiti 

zdravlja Ijudi od njihovog rodjenja do smrti , odnosno kroz njihov citav zivotni vek." 1 

Zdravstveni sistem je podeljen nivoima gde u okviru prvog nivoa nakon pregleda 

pacijenta u zdravstvenoj stanici, lekar odmah upucuje na laboratorijske analize krvi i 

urina. Vaznost laboratorijskih analiza se ogleda u daljem lecenju pacijenata kroz 

sekundarni i tercijalni nivo zdravstvene zastite. Neophodnost laboratorijske dijagnostike 

se ne ogleda samo u primarnom nivou , njena primena je nezaobilazna i u sekundarnom 

nivou gde u okviru klinika postoje laboratorije, kao i u tercijalnom nivou - Iaboratorija za 

usko specijalizovane analize. 

Laboratorij ska dijagnostika je dozivela najveci uspon sa otkricem svetlosnog 

mikroskopa 1807. godine (Herman Van Deyl) . Mikroskopiranjem je omogucen apso[utni 

uvid u sve celije krvi, urina, tkiva .. . , te se kroz vreme dolazi 10 do mnogih naucno

medicinskih otkrica. 

"Rec laboratorija (lat. Labor-rad; torija-prostor) oznacava odredjeni prostor u 

kome se, pomocu odgovarajuce opreme vrsi ispitivanje razlicitih lllaterijaia procesa. 

Raznolikost poslova koji se obavljaju u laboratorijama uslovljava i veoma razlicite 

potrebe za smestaj i opremu laboratorije.,,2 

Otkrice novih hemijskih elemenata i zakona hemije je nas[o masovnu primenu u 

laboratorijskoj dijagnostici. Razvojem tehnike, otkricem kompjutera, lasera, stvarane su 

nove masine za anaJizu bioloskog materijala. 

Za biohelllijsku i hematolosku obradu krvi su napravljene specijal izovane lllasine 

koje nakon injektovanja krvi u njih dobijamo ocitane vrednosti komponenata krvi. 

iLaboratorijske tehnike, Siobodanka Velimirovic; Zavod za udzbenike nastavna 

sredstva, Beograd 2002.god 

2Z dravstveni menadzment, Prof.dr Predrag Micovic ; Obelezja,Beograd 2008 
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Patentiran je elektronski mikroskop koji koristi snop usmerenih elektrona za 

ispitivanje ultrastrukturnih analiza celija i dijagnostikovanja mnogih patoloskih procesa. 

peR (polimeraze chain reaction) je omogucio detaljnu analizu DNK 

neverovatna otkrica u genetici. 

Razvoj mikrobiologije i virusologije su omogucile hranljive podloge. Medicinska 

citologija je nasla najvecu primenu u masovnom skriningu (u detekciji ranih karcinoma 

pluca, raznim leukemijama, karcinom cerviksa, dojke, stitaste zlezde, kancera jetre, 

pankreasa, bubrega ...) zahvaljujuuci brzini punkcije, razmaza i dijagnostikovanja pomocll 

svetlosnog mikroskopa. 

Patohistoloska laboratorija funkcionise najvise zahvaljujuci hemiji, nJenlm 

elementima, rastvorima, kao i propratnoj aparaturi za obradu tkiva. Imunohistohemijska 

tehnika ima znacajnu ulogu u dijagnostici i prognozi benignih i malignih tumora tkiva . 

Iz prethodnog konstatujemo da su laboratorije sadasnj ice nuzne da budu 

specijalizovane u svom domenu. 

Za dobro funkcionisanje laboratorije je neophodna kvalitetna oprema, skolovan 

kadar, dobra prakticna obucenost i formiranje tima koji ce izvrsavati posao i izdavati 

validne rezultate. 

Kroz dalji rad baveci se pacijentima sa izrazenim nefrotskim sindromom se vidi 

klucni znacaj laboratorijskog ispitivanja u cilju postavljanja dijagnoze bolesti. 
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