1LUVvOD

Uspostavljanje protokola kineziterapijskih postupaka kod deformiteta grudnog kosa djece temelji
se na ¢injenici da ciljeve rehabilitacije-

e lijecenje aktuelne bolesti,

e smanjivanje njezinih posljedica i

e razvijanje preostalih fizickih i psihic¢kih sposobnosti
moguce ostvariti usmerenjem u dva pravca:
- u pravcu posebnih vjezbi , vjezbe po PNF-tehnici i Bobath —tehnici koje se pazljivo koncipiraju
a na osnovu analize lokomotornog statusa pacijenta a u skladu sa osnovnom dijagnozom koje se
izvode u ambulanti,od strane obucenog terapeuta,
-u pravcu obuke izvodenja grupe opstih vjezbi koju ¢e pacijent samostalno ili pod nadzorom
roditelja sprovoditi kontinuirano u kuénim uslovima,



