
Biografija 
Prof. dr Dorcte Nicin , roctenje 16.04.1950. godine u Novom Sadu. Os­

novnu skolu i Gimnaziju jovan Jovanovic - Zmaj zavrsio je u Novom Sadu. 
Diplomirao je na Fakultetu za fizicko vaspitanje u Beogradu kao najbolji 
student generacije 1973. gocline, magistrirao (1979) i doktorirao (1987) , na 
istom Fakultetu. Godine 1973. zaposlio se u GimnazijijovanjovanO\~c - Zmaj 
u Novom Sadu, a univerzitetsku karijeru zapoceo je na Fakultetu fizicke kul­
ture u Novom Sadu 1976. godine kao asistent-pripravnik, zatim asistent (do 
1988. godine), kada je izabran za docenta, potom vanrednog profesora (1992) 
i redovnog profesora (1997), na predmetu Antropomotorika. Godine 2002. 
izabran je za redovnog profesora na Fakliltetu za menadzment u sportu Uni­
verziteta Braca Karic u Beograclll za predmet Sportska antropomotorika. Za­

poslenje na Fakultetll za menadzment u sportu Univerziteta Braca Karic i Fakultetu fizicke kulture Uni­
verziteta II Novom Sadu. Profesor elr Dorde NiCin ima objavljeno preko 70 naucnih i strucnih radova u zem­
lji i inostranstvu i autor je 4 udzbenika . 

ad 1992. godine in tenzivno se ba\~ i problematikom fitness-a i do sada ima objavljeno 15 naucnih i 
strucnih radova iz oblasti fitness-a. Predaje fitness na Visoj skoli za sportske trenere-Beograd, a dao je i vre­
dan eloprinos edukaciji stude nata fizicke kulture za trenere fitness-a. 

Profesor dr Dorde NiCin je bio elva mandata Predsednik Saveta Fakulteta fizicke kulture u Novom 
Saelu, proclekan za nastavu istog Fakulteta (1996-1998) . Godine 2001. bio je Clan Maticne komisije za osni­
vanje Fakulteta za menadzment u sportu Univerziteta Braca Karic. 

Iz recenzija: 
... U svojoj knjizi FITNESS, prof. dr Dorde NiCin se zapitao: Sta je to fitness? Zap i­

tao, prouCio, istrazio, saznao, a ta saznanja recju definisao ... pokusao da fitness objasni: 
pojmovno i istoriografski i njegove strucno-metodicke aspekte, i njegove konstitutivno­
sadrzajne aspekte, i njegove blagorodne uticaje na, nacinom zivljenja, ugrozenog cove­
ka ... Knjiga Fitness kao azbucnik fitness-a, bice interesantna citaocima. Citace je znati­
zeljnici, protagonisti fitness-a, Citace je studenti ustanova izdavaca ove knjige, dakle, bas 
oni na cijem znanju i treba da poCiva fitness, njegov razvoj i njegov kvalitet. Upravo zato 
se odlukama ovih ustanova, knjiga promovise u udzbenicku literaturu. 

Prof dr Zlatko Ahmetovii 

... Autor posebno istice vrednost fitness-a u podizanju kvaliteta ukupnog zivota de­
ce, mladih i zrelih osoba oba pola, a koji proizilazi iz fit filoz~Ne, ciji je osnovni mota 
zdrav zivot, dobra kondicija i raspolozenje ... Upravo iz svih navedenih razloga, knjiga 
prof. dr Dorda NiCina ima veliku prakticnu vrednost, te je toplo preporucujem svima ko­
ji ozbiljno razmisljaju 0 svom, i zdravlju drugih i koji isto tako ozbiljno zele da vode s\'Oje 
sportiste i kompletnu klijentelu u fitness centrima i klubovima ... Visoko cenim i autoro­
vo, gotovo alarmantno stremljenje za ukljuCivanjem fitness-a u osnovne i srednje skole. 
vise skole i fakultete, koje on vrIo ubedljivo i argumentovano obrazlaze. 

Prof dr Fmnja Fratn' 

... Prof. dr Dorde NiCin je jedan od retkih koji je smeo da prihvati izazov uoblicaYd­
nja ogromne materije u jednu celinu. Njegova ogromna energija, strucnost i ljubav prt­
rna fitness-u, doprinela je stvaranju ove knjige koja ce omoguCiti buduCim trenerim, . 
instruktorima i studentima da se upoznaju sa osnovama fitness-a. 

Novica Pavlovic, Prof 


