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SADRZAJ 

U susret Medileranskim igrama u Splitu - MIS' 79 85 

• 
Stavovi i predlozi u vezi sa materijaJom SFKJ ..Neka aktuelna pitanja i pra\'ci daljeg 
preobrat.aja flZifke kulture ' - - - - - - - - - - 87 
Nauka i preobrdaj fizi&e kulture - ulags nanke kao bitnog faktora razvoja flZieke kulture u 
samoupravnom socijallstl&om dru~tvu - - - - 90 

• 
Vrednovanje I OC(!fJjil'llJlje motoriekih sposobnosti 97 
Uticaj vannasta\'nib aktivnosti na pobolj§anje motorit kih osobina i fIziekog ranoja ueenika Beo
gradskih gbnnazija - - -- - - - - - - -- - - \0 I 
Eksperimentalni prilog sllvatanju motori(,kih testova kao poziva bieu ispitanika -- - - - 106 
Oinamika prirasta Izometrijskog potencijaJa mj§iea pod uticajem Izometrijskog miSienog napre
zanja - - - - - 1\3 
Odredivanje II1OJ'foJo§klb lipova i njihov 1llllaj u fIzi(,koj kulturi - - - - - - - 117 

• 
Neka iskustva u reaJizaciji novih nasta\'nih planova i programa fuil'kog vaspitanja u Beogradskim 
osnovniJll 1!kolama - - - - - - - - - -- 122 

• 
Pocetni udarac u odbojci (Japanski servis) 125 

Veze atletike i sportske gimnastike u teJt!!>lIOID vetbanju pionira uzrll.'ita od 10-14. godina - 127 
PITi evropski §ampionat u ritmi&o-sportskoj gimnastici - - - DO 
Korelaclja izmedu I:ISpclnosti u izvodaiju kata i borbenih rezultata u karate sportu 132 

• 
Pokretom do zdravlja (pre'Vod) 1J4 

• 
Problemi nnulloog kadra u n~j rlZi<'koj kulturi 139 

• 
Kursevi - osvelenje u nasta"i fu i(,kog ;pitanja -- - - 144 
Prilog metodici oool!avanjn I'remeta naprijed - - - - 147 
Oa Ii muzika utife na smanjcnje izffltanaka sa nastave fui(,kog i zdravstvenog vaspitanja 149 
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