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Ukazom Predsednika Republike br. 134. od 
7. novembra 1977. god. povodom tridesetogo­
disnjice izlaienja, a za zasluge u razvijanju 
stmene i naucne misli u oblasti f1zicke kulture i 
doprinos njenom unapredenju odlikovan je 
ORD : OM ZASLUGA ZA AROD SA 
SREBRNOM ZVEZDOM casopis "FIZICKA 
KULTURA" u Beogradu. 

GODINA XXXII 2/78 


Dr Miladin IIie : 

* * * 
Sidik Glavovic: 

M r Vera Kundrat: 

Aleksandar Milojevic: 
Dr Milan Cabric: 

Mr Miladin Radisavljevie: 

N ikol:l Stavrie: 
M r Sava Ivanic: 

B ranko Dragic: 

Mr Jaroslava Radojevic: 


DrA.H . blnail: 

Vladimir Koprivica i 

BratoUub Janackovic: 

Branislav Jeremie : 


Dr M ilivoje Matic: 


Milorad V,laski: 

Dragoljub Petkovie: 


Mr Nenad Zivanovic: 


INOOK 


SADRZAJ 

U susret XI Kongresu SKJ ·- - - - - - - - - - - - 93

• 
FiZiCka kultura i sport Da XI Kongresu SKI -- - . - - -- . 95 
Male djei'je igre predsta~Jjaju temelj aktimog tjelcsnog vjefbanja i zametak zdravog 
buduceg zivota . -. - - - - - - - 97

• 
Medurazredno ujednaeannje odeJjenja za astave flZiCkog vaspitanja i ojegov utica,; 
Da flZiCki razvoj i rnatorne sposobnosti U~eniCi starijih razreda osnome §kole -
Osobiue Iimosti sportista i anti..;,,3cioni stres 
Faktorska struktura odabranih sOD1atskih, funkcionalnili i motoriCkih pokazatelja 
kod \Thunskih sprintera - - - .- .- - - - - - ..

•
Rad sa ucenicima Droge Beogradske gimnazije koji so oslobodeni nastave flZickog 
vaspitanja - - - 116 
Mesto i ma~,i stroje\'ih veibi u nastavi flZickog \'aspitanja 119 
Zgib rneSoviti --- optimalni nacin izvodenja 120 

•
OZudo- komparativna anaJ i7..a ishoda borbi na XX i XXI olimpijskim igrarna 125 
Sportska gimnastika za uceniCf iz programa Olimpijskih sportskih igara skolske omIa­
dine Srbije - - - - - -- . -- - - - - 127 

•
Efekat organizovanog rekreacionog programa za flZicko i emocionaJno zdravlje -

Sportsko rekreatime aktivnosti na ORA .,Morava 77" 141 
Sportsko rekreativne aktivnosti na ORA ,J(ragujevac 77" 143 

• 
Sta se rn~ oko zgiba - 145 

•
Neki problemi ptaktime realizacije vannastavnih aktivnosti - -- -- - - - -, 151 
Realizacija nastame grade iz gimnastike prema programu za V razred osnovne Skole 
primenom ,,neprekidnog niza" - 153 
Pisana ree 157 

• 
Kongresi. simpozijumi kooferencije, seminari Bibliogratija (nove knj\ge) 159 

Za vaSIl dokurnentaciju 1 1 
lz struCne periodike 163 
Izvodi - - - - ­ 16: 


