Predgovor

Medicinska mikrobiologija se poéetnicima moze ¢initi zbunjujuéom. Spremajudi ispite iz mikrobiologiju stu-
denti se suoCavaju sa mnogim pitanjima:

* kako ¢u nauditi sve nazive mikroorganizama?

» kako uzroénik infekcije uzrokuje bolest?

* koji infekciozni mikroorganizmi uzrokuju pojedina patoloska stanja?

* zasto, odnosno kada, nastaje rizik infekcije i obolijevanja od bolesti?

* da li je moguée lijeéenje i eradikacija mikroorganizma u oboljelog?

“edutim, sve ove dvojbe nestaju kada steknemo informacije o postupcima mikrobioloske dijagnostike i
ssnowvnim lijekovima koji unistavaju mikroorganizme u tijelu.

Sz se dileme zapravo mogu svesti na jedno osnovno pitanje — koje informacije moram steci da bih
razumio/razumjela dijagnostiku i lije¢enje pacijenata zarazenih i oboljelih mikroorganizmi-
ma?

e tvrdimo da imamo pravi pristup uéenju medicinske mikrobiologije — jer pravi pristup u medicin-
=cukaciji zapravo jo$ nije iskristaliziran — sloZili smo se i napisali ovaj udzbenik, prije svega, na teme-
~ ==ustava nastalih poducavanjem studenata i specijalizanata, na osnovu dugogodi$njeg bogatog iskustva
PO Nonalnom i nauc¢no-istrazivackom radu, te zahvaljujuéi vlastitom dugogodisnjem prouéavanju medi-
= mikrobiologije od mog prvog susreta sa mikrobiologijom kao mladahnog specijalizanta do danas.
: :j publikaciji nastojali smo prezentirati osnove medicinske mikrobiologije jasno, logi¢no i koncizno vo-
== racuna o razli¢itim vrstama, odnosno kompetencijama, nasih ¢italaca. Drugim rije¢ima, pokusali smo
“tvoreni za sve potencijalno zainteresirane, te na taj naéin popularizirati medicinsku mikrobiologiju kao
st Knjiga je pisana jednostavnim jezikom uz, nadamo se, lako razumljiva objasnjenja ovog multidisci-
arnog podrudja kojeg smo, uz sve teskoce tog zadatka, nastojali prikazati cjelovito i logi¢nim redoslije-
Pojedine detalje radije smo sazZeli u oblik tabela nego da smo o njima pisali nadugo i nasiroko, uz
rafile u boji zbog lakseg vizualnog memoriranja za one kojima vise odgovara ‘“'vizualno’ uéenje. U
sazecima smo istaknuli odredene pojmove sto ée studentima olaksati ponavljanje gradiva. Smatramo da je
risna pomo¢ kod uéenja i efikasan nacin prezentiranja ovog kompleksnog predmeta.
‘1, za nas je veoma vazno produbljivanje znanja o mikologiji $to je sukladno sve veéoj ulozi gljivi¢nih
ia. kako kod raznih kroniénih bolesti, tako ¢esto i kod onih sa imunokompromitirajuéom komponen-
Virologija u ovom udZbeniku takoder je opisana detaljno, s obzirom na gotovo svakodnevno objav-
= nova nauéna saznanja. Osim toga, ¢itaoci ¢e ovdje pronadi, uz standardne, dobro poznate uzroénike,
novootkrivene uzroénike kao $to su SARS (coronavirus) i virus pti¢je gripe, ali i “’stare’” dobro po-
mmate uzrocnike, sada povezane sa novim klinickim slikama.
: al uklju¢en u ovu knjigu, ili bolje re¢i onaj koji je isklju¢en, moze biti i predmetom debate, ali kroz
~oremu ovog udZbenika vodila nas je prvenstveno nasa spoznaja o prakti¢nim potrebama studenata. Su-
- se i sa dilemom da li dodati nova i uzbudujuca otkriéa u sadrZaj ove knjige, te time povecati broj
1 sranica? Kao autorima pojedinih poglavlja, nase dosadasnje profesionalno iskustvo, ali i iskustvo u
a fakultetu, pomoglo nam je da odaberemo i uvrstimo najvaznije informacije i objasnjenja. Svako
xolavije Jl«ljuéuje nova, medicinski relevantna otkri¢a. U svakom od ovih poglavlja prezentirali smo mate-
2= kojeg smo osjecali da ée pomodi studentima da jasno razumiju vaznost pojedinih mikroba i bolesti.



