Predgovor

Praktikum s dnevnikom rada iz fudbala namjenjen je studentima
Fakulteta fizickog vaspitanja i sporta, Fakulteta sportskog menadZmenta te Visoj
trenerskoj Skoli, usmjerenje fudbal. Koncipiran je tako da u potpunosti moze
odgovarati zahtijevima nastavnog plana i programa na predmetu fudbal, a
posebno prakti¢nog dijela- vjezbi, jer ciljano, metodski osmisljeno, graficki
prikazano, ilustrovano i sadrZajno vodi studente kroz plan i program rada u
nastavi fudbal.

Praktikum je napisan jasno i pregledno s dobrom koncepcijom izlaganja
materije. Cilj praktikuma je da olak$a rad studentima, da se bolje razumije
fudbal kao igra.

Vode¢i dnevnik  prakticnog rada studenti evidentiraju cjelokupnu
metodiku obuke svih tehnicko-taktickih elemenata fudbalske igre i ovaj
praktikum s priruénikom po zavrSetku studija posluzit ¢e njihovom samostalnom
radu kao putokaz pri realizaciji nastavnih sadrZaja u nastavi fizikog vaspitanja
u osnovnim i srednjim $kolama te sportskim ustanovama.

Kroz ilustracije je prikazan sveobuhvatan program za razvoj
antropomotori¢kih sposobnosti koji su veoma bitni za fudbalsku igru.

Osim toga, udzbenik ¢e sigurno korisno posluziti nastavnicima fizi¢kog
vaspitanja, a posebno trenerima, za kvalitetnije i svestranije razumjevanje i
rieSavanje problema trenaznog procesa.
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