1. UVOD

Hemiplegija nije bolest, ali je invalidnost, i predstavlja oduzetost
jedne strane tijela. Ova invalidnost ne predstavlja samo funkcionalni
veé i estetski problem.

Nasu paznju, najceSce privlaci oduzeta ruka ili noga.

Medutim, moramo imati na umu da su kod hemiplegija prisutni i
poremecaji percepcije, poremecaj misljenja, emotivnog ponaSanja,
poremeéaj funkcije disanja a od stepena ovih poremecaja zavisi i
stepen uspostavljanja motornih funkcija.

Pravila u nastajanju motornog deficita kod hemiplegi¢nih pacijenata
ne postoje, kao §to ne postoje posebna pravila u procesu njihovog
oporavka.” Iz iznjetog proizilazi da se kod svih hemiplegitnih
pacijenata ne mogu primjeniti isti terapijski postupci. Dobro
odabrane kineziterapijske tehnike usloviée brzem i boljem
osposobljavanju pacijenata za samostalni Zivot i rad.



