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Kineziterapija akutne faze hemiplegije 

2.0 Uvod 

Hemiplegija predstavlja oduzetost jedne polovine tijela , 
nastale osteeenjem suprotne hemisfere mozga. NajcesCi uzrok 
nastanka j e mozdani udar. Poslj edice nisu sarno funkcionalne , vee i 
estetske, psihicke , kognitivne , socij alne i druge. 
Program rehabilitacije je individual an i prilagodava se svakom 
pacijentu ponaosob u skladu sa njegovim potencijalom. Znacaj 
ranog tretmana je na prevenciji : pneumonija , vaskulamih 
komplikacija ( tromboza) , dekubitusa , a naroCito kontraktura. 
Sveobuhvatnim tretmanom i angazovanjem svih clanova tima , 
pocevsi od samog nastanka mozdanog udara na neuroloskim 
odjeljenjima, pa do krajnjeg osposobljavanja u rehabilitacionim 
ustanovama garantuje se uspjesan oporavak. 
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