|IZ RECENZIJE

Monografija "Hipotalamus - hipofiza - Stitnjaca i starenje”, au-
tora doc. dr sci. med. Snjezane Popovi¢-Peji€i¢, napisana je na
osnovu dugogodiSnjeg klinickog iskustva na polju tireoidologije,
rezultata sopstvenog naucno-istraZzivackog rada, kao i obimnih
podataka iz savremene literature, koji se medusobno prozimaju i
nadopunjuju, $to monografiji daje posebnu vrednost. Tekst je
kvalitetno i koncizno napisan, te ilustrovan slikama, shemama i
tabelama, koje su korisne i potrebne.

Monografija je sadrzajno podeljena na 5 poglavlja i na kraju
svakog od ovih poglavlja citirana je koriStena literatura redosle-
dom koji se pojavljuje u tekstu. Ukupno je navedeno 120 literatu-
rnih izvoda pretezno iz strane literature.

U prvom i drugom poglavlju prikazana je biologija starenja,
aktuelne teorije starenja, te mehanizam delovanja hormona, kao
i promene morfologije i funkcije pojedinih endokrinih zlezda sa
starenjem.

U treem, najobimnijem poglavlju, izloZzen je razvoj, morfologi-
ja i fiziologija Stitne zZlezde, kao i mehanizam delovanja i ucinci
hormona stitne Zlezde, te funkcija hipotalamo-hipofizno-tireoidne
osovine sa starenjem.

U Eetvrtom poglavlju prikazan je pregled funkcije stitne zlezde
od fetusa do senijuma, istaknuta rizicna zivotna razdoblja u koji-
ma se manifestuju obolenja Stitne zlezde, sa osvrtom na najCe-
S¢a obolenja u starijih osoba, te specificnost njihove dijagnostike
i leCenja.

U petom poglavlju autor iznosi rezultate vlastitih istrazivanja
funkcije osovine hipotalamus-hipofiza-stitnja¢a sa starenjem.

Vrednost ove monografije se ogleda u njenoj originalnosti opi-
sa jo$ nedovoljno obradene problematike endokrinih Zlezda i sta-
renja, sa posebnim osvrtom na hipotalamo - hipofizno - tireoidnu
osovinu, zbog €ega ima sva obelezja nauéno-struénog dela.

Namenjena je prvenstveno specijalistima internistima, endo-
krinolozima, tireoidolozima, specijalistima nuklearne medicine,
kao i lekarima drugih specijalnosti koje zanima ova problematika.
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Monografija predstavlja veoma znacajan i vredan doprinos na$oj
endokrinolo$koj literaturi.
PreporuCuje se i kao udzbenik za poslediplomsku nastavu.
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