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lovanje ruz marana 
ispitivanja mogucnosti upotrebe domacih antioksida
11 pripremu i I<;pitivnnje preparata dobivenih iz lista 

pozi tivne rczultate da~ je metanolni ekstrakt )'sta 
:n b~nzinom i eterom. U nporedenju 5 danas p01matim 
Ivaj je ekstrakt da~ rezultate koji se mnogo ne razIi 
i od rezult llta tih Hntiolrsidanata. 

' D A TIF D U R O(TDI E A N TIO X YDATIVE W IRKUNG 
; Dnt essay£! l es D ES ROSMARI NS. Auf Grun d zahlrel 
1 des antiox ydan ts h e r V er suche ilbC,. d ie Anwend ung
l nent dans (l.L ar einh c imisch e r A )1 tioxydant' en beschTel
d e la preparation 

ben d ' e V eTfasse r d 'e ZUb erettung undl es sub · tances ob 
e 'rou l1Ht r h'l. I J('S Best! mmtcng d er P r l1 para t e V O lt d en B lat 
donne I I ~x t;'(Ht a. t el'n des Rosmm-ilts . D i e best" 1t R p.s" l · 
, qu i etai' purif"~ tate g ab da m it B enzin und A etheT ge

et rf' etlleT. En rcinjg t ~ M ethanol extrrzk( der BUttter. 1m 
.ioxy d ants connU5 V er g i ei ch e mit den heutzutage besten:et extrait a d on

A ntiox ydantiell erg(l b d ies es Ext ra /ttnc d iffer ent heau

nl1 ~ ave c (z, aut.n?s gteichwer Llge R €su /tat e . 


s to meduti m ne zna1:i da ce i dalja oksidacija biti 
zaustavl jena, Oksidacija te1:e II stvari dalje, jer po
novno n nstali kisi k ponovno dj eluj.e na masne kisel 'ne, 
stvar a p~roks ide i t. d. Prema tome na zaustavl'an 'e 
ili bolie r ee i usporavanje oksidacije masti imat ee 
na j\TiSe utjeca ja sposobnost i k o'i1:ina antioksidansa . 
Svaknko t reba SpOm 211uti, da oksidac' ja masti, odno
sno masnih kiselina nije jednostavan kemiiski proces, 
lc!leo da c istome d:lllas postoji citav niz teorija koj e 
govore 0 toku oksidaci je, intermedijarnim i k O"'a1:n'm 
prc:duk tima. S obzircm na r aznolikost tvari koje oksi
dlra ju, nije 1:udno, dn su postavljen-e tolike teori ie , a 
v.ierojatno je da <;u bail obzirom n'a te r aznolikosti 
mnoge od t ih teorija tol':ne, To isto vrije:1i ne sarno za 
ck sidaei ju masti vee i za ant idksida l1se, l{oji pl'ema 
tome kao i op~t p remll svojim svo~ stvima razlicito 
djeluju. 

Oksidacija mast i ubrzava se 'pov;!!enom tempera
lurom. P ovecavcm ie brzine ok~idac ije ide do 100°C, 
Ked te je temp-erature stvaranje peroksida popraceno 
S istovremenim njihovim raspadanjem, dok kon'a~no 
nn temperaturi od 140 do 160°C ne dolazi do potPlll'Og 
raspadanja peroksida. Kod temperature od 170 i vi§e 
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