
1. Sazetak: 

Dominantni Cinilac razvoja Ijudske vrste je kretanje. Motorni razvoj deteta uslovljen je 

usvojenim i uslovljenim obrascima kretanja. Poremecaji razvojnog period a deteta u 

predskolskom uzrastu mogu da dovedu do deformiteta u kostano-zglobnom sistemu. 

Cinioci nastanka deformiteta su razliciti ali vecina proistice iz nedovoljno kretanja dece. 

Obzirom da su danas deca, u prosecnoj gradskoj sredini ,obuhvacena predskolskomi 

decijom zastitom , indikativno polje rada na prevenciji deformiteta je na ustanovama za 

cuvanje dece.lnstitucije koje treba da se bave ovim delokrugom delatnosti su preventivne 

sluzbe u zravstvenoj zastiti, specijalne zdravstvene s\uzbe, specijalne sportske 

organizacije i sluzbe kao i institucije koje se bave razvojnom deCijom problematikom 

Programi rada predskolskih ustanova predvidaju preventivne i stimulativne razvojne 

programe za motoriku dece. Igraje najjednostavniji i najprimenljiviji ciljani tretman u 

prevenciji deformiteta kostano-zglobnog sistema kod dece . 

Kvalitet i strucnost primene ovih metoda u vaspitnom radu zahtevale bi siri tim od 

vaspitaca , negovateljica i trenera , obzirom da planogrami ,pregledi statike i posture, 

nisu kontinuirano praceni u uzrastu od trece do sedme godine zivota.Terapeutje 

obavezan clan tima za sprovodenje i specijalnu edukaciju . . 

2 


