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Kosarka (eng!. Basketball) je sportska igra s loptom izmedu dvije ekipe sa po 

pet igraca koji nastoje sto vise puta ubaciti loptu u protivnicki koso 

Kosarku je izumio Kanadanin James A. Naismith (1861-1939), nastavnik 

tjelesnog odgoja na koledZu u Springfieldu (Massachusetts, SAD) u namjeri da svomu 

skolskom timu ragbija omoguCi, za vrijeme zimskih mjeseci, trening u dvorani. Polazeei, 

isprva, od raznih prilagodbi ragbija, Naismith se potom odluCio za sasvim novu igru s 

ubacivanjem lopte u koso U pocetku je kos bio postavljen na podu dvorane, au igri je 

sudjelovao veliki broj igraca obiju ekipa. Prostor igralista igraCi su savladavali noseci, 

bacajuCi i kotrljajuCi loptu nastojeci pribliziti se kosu i u njega ubaciti iIi spustiti loptu 

koja je najprije bila jajolika kao i lopta za ragbi. Pri ovakvom nacinu igre stvarale su se 

gutve oko kosa pa je broj igraca neminovno morae biti smanjen. Jajolika lopta je 

zamijenjena okruglom, nosenje lopte je zabranjeno, te uvedeno njeno vodenje jednom 

rukom tzv. Poi gravanj e. U toj fazi obogacena je tehnika rukovanja loptom pa je igra 

postala zivlja. Bilo je vrlo tesko postici pogodak zbog toga sto su dimenzije kosa bile 

Tic male i sto su ga igraci s lakocom mogli zakloniti. 

U daljnjemu razvoju igre kos je podignut uvis i pricvrScen na ogradu balkona 

timnasticke dvorane u kojoj je kosarka i nastala. Time je bacanje u kos bilo olaksano 

<! - je tehnicki postalo slozenije. Igra je postala zanimljivija i za publiku. Kako je 

u·_u,"·,....·a bila na balkonu do samoga kosa dogadalo se da ponekad ubacuju loptu u kos iii 

- ecu s njene putanje pa je iza kosa postavljena zaStitna ploca. IgraCi su odmah 

se sada pri bacanju u kos lopta moze prethodno odbiti od ploce, sto je 

-_ nijelo novom bogacenju tehnike bacanja, koja se neprestano usavrsava i dopunjava. 

_" igri je na posljetku bio zabranjen svaki tjelesni dodir s protivnickim igracem, a 

............""".: 0 rane stavljeno je na sprecavanje naval nih akcija, osobito u fazi bacanja lopte na 

presijecanje putanje lopte u fazi njenoga dodavanja izmedu protivnickih 

BuduCi da je Naismith u prosincu 1891. sa svojim studentima predstavio novu 

_ _ _ Springfieldu, ona je dobila ime basketball. Otada se basketball naglo sirio u SAD­

_ -a;'OOne godine odriane su u SAD-u prve kosarkaSke utakmice izmedu ekipa raznih 

a od 1897. odriavaju se natjecanja za prvenstvo SAD-a u organizaciji 

ke atletske unije. Od pocetka 1892 kosarku igraju i zenske ekipe, isprva sarno na 

a na prijelazu stoljeea kosarka je za americke zene bila najpoputarnija 

" . da 
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U Europi su sirenju kosarke naroCito pridonijele vojne jedinice SAD-a potkraj L 

tskog rata i neposredno poslije njegovoga svrsetka. U mjestima gdje su bili smjesteni 

"""~"'··"i su igrali kosarku i pravili igralista i tako lokalno stanovnistvo upoznavali sa 

.......UUI.LL 
19rom. 

Po zavrsetku 1. svjetskog rata u mnogim se zemljama redovito odrzavaju 

L'-' .. .......". -ena natjecanja i osnivaju nacionalni savezi za kosarku. Broj medunarodnih 

ica raste. Godine 1922. odigran je moounarodni turnir za zenske ekipe u Monte 

.. ,Prvo svjetsko prvenstvo za muskarce odrzano je 1927. u Kobemhovnu. 

Medunarodni kosarkaSki amaterski savez - FlBA (Federation Internationale 

-. tball Amateur). Osnovan je 18. lipnja 1932. godine u Zenevi. Za njegovoga 

.: ednika bio je izabran Leon Boufford iz Svicarske, a za tajnika Williams Jones iz 

., . -e Britanije. Od 1. rujna 1934. kosarka za muskarce je uvrstena u obavezan program 

- . ij skih igara, paje 1936. godine po prvi put odrian olimpijski turnir liZ sudje10vanje 

ionalnih reprezentacija. 
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