1. UVOD

Lokomotorni aparat je skup viSe elemenata koji u¢estvuju u procesu kretanja. Njega
saCinjavaju: kosti, zglobovi,misici, ligamenti, tetive, a krvotok i nervni sistem ucestvuju u
metaboickim procesima i kontroli pokreta. Da bi ovaj sistem djelovao pravilno, svaki od
ovih elemenata treba da bude ukljucen u zajednicki funkcionalni sistem 3to omogucava
slozenu radnju kretanja(sl.1 i sl. 2).
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