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SESTRINSKE DIJAGNOZE II 

UVOD 

Sestrinske dijagnoze mozemo definirati kao klinicku prosudbu onoga 5to su pojedinac, 

obitelj iii zajednica pruzili kao odgovor na aktualne iii potencijalne zdravstvene probleme/ 

zivotne procese. One osiguravaju bazu za izbor intervencija cije ce provodenje u konacnici 

dovesti do postignuca cilja koji smo si zadali. Mozemo reCi da su sestrinske dijagnofe kljuc 

za buducnost; za uspje!inu, na dokazima utemeljenu i profesionalno vodenu zdravstvenu 

njegu kojoj je cilj !ito uCinkovitije zadovoljiti sve bolesnikove potrebe. 

U vrijeme elektronickog nacina vodenja sestrinske dokumentacije svakodnevno se 


dokazuje nuznost standardizacije sestrinske terminologije i sestrinskih dijagnoza u 


Republici Hrvatskoj. Opravdanost standardizacije sestrinske terminologije temelji se i na 


cinjenici da sistematicna analiza podataka koje prikupljaju medicinske sestre/tehnicari 


moze koristiti i mnogim organizacijama unutar zdravstvenog sustava ukljucujuCi i 


definiranje strategija zdravstva na drzavnoj razini. 


Slijedom toga, Hrvatska komora medicinskih sestara je 2011. godine izdala "Sestrinske 

dijagnoze" u kojima su 23 dijagnoze zdravstvene njege uoblicene u opee pia nove 

zdravstvene njege. BuduCi da je broj sestrinskih dijagnoza puno veei pristupilo se pisanju 

svojevrsnog nastavka gore navedenog izdanja. 

Radna skupina u sastavu: Marija Kadovic, mag. med. techn., 

Damjan Abou Aldan, mag. med. techn., 

Dijana Babic, dipl. med. techn., 

Biljana Kurtovic, mag. med. techn., 

Silvija Piskorjana" mag. med. techn., 

te Masa Vico, dipl. med. techno 

pripremila je 20 novih dijagnoza zdravstvene njege i opee pia nove zdravstvene njege za 

te dijagnoze. 

Prilikom definiranja temeljnih okvira i organiziranja ovoga izdanja koristili smo se 

obrascima zdravstvenog funkcioniranja Marjory Gordon za koje smatramo da dozvoljavaju 

kategorizaciju sestrinskih dijagnoza u specificne grupe 5tO promovira konceptualni pristup 

u procjeni i definiranju sestrinskih dijagnoza. 

5 ~~~It4~~S~ 

l 


