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UVOD 

Ovaj je vodie napisan prema 3. izdanju priruenika Just the Facts a Pocket Guide 
to Basic Nursing, skupine autora (Mosby, St. Louis, Missouri, 2003.), ali je tekst 
prilagoden nasemu uobicajenom nazivlju i prilikama. Namjera nam je bila infor
mirati svaku medicinsku sestru, koja je zavrsila obrazovanje u struci, oosnov
nim cinjenicama u razlicitim granama medicine. Naravno, ovaj tekst ne nudi 
odgovore na sve probleme pred kojima se moze nab medicinska sestra u sva
kodnevnom radu, ali nadamo se da ce joj pomoci kako bi se snasla kad se u 
praksi susretne s nekim problemima i podatcima. U tekstu je prikazan proces 
zdravstvene njege u skracenoj verziji te velik izbor sestrinskih dijagnoza prema 
tjelesnim funkcionalnim podrucjima. 

Zahvaljujem Hrvatskoj komori medicinskih sestara i tehnicara na inicijativi da se 
napise Kratki vodic i sto je za taj posao izabrala mene kao koordinatoricu IJ pi
sanju sadrzaja i podataka. Dijelove vodie(1 recenzirale su kolegice Siavica Sepec 
(podrueje zdravstvene njege i pulmologije) i Lidija Petrac (podrueje kirurgije, 
neurologije i psihijatrije). Zahvaljujem takoder prof. dr. Nikici Caru na pisanju jed
nog poglavlja te dr. sc. Zvonku Zadri, dr. med., spec. kirurgu, na medicinskoj re
cenziji, koja je bila nuzna zbog velikog broja podataka iz razlicitih podrueja 
medicine. 
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