1. UVOD

Medicinsko-laboratorijska dijagnostika je danas nezaobilazna u postavljanju dijagnoze
bolesti i pracenju odgovora na terapiju. Tjelesne tekuc¢ine imaju svoj definisani sastav, koji se
kod bolesti mijenja, a tome doprinose mnogi faktori.

Za pravilno postavljanje dijagnoze neophodno je odrediti odredene parametre, a za to je
potrebno obezbijediti pravilno uzet uzorak, znaci potrebno je izbjeci Citav niz preanalitickih i
postanalitickih greSaka koje se mogu pojaviti tokom rada.

Kontrola bioloskih razlika rezultata pocinje pravilnom pripremom pacijenata za uzimanje
uzoraka. Kada imamo faktore koji nisu pod nasom kontrolom, kao §to je slucaj kod genetskih
I nekih drugih dugotrajnih uticaja, vazno je prepoznati ih i uzeti u obzir pri interpretaciji
rezultata.

Najces¢i uzorci za analizu je venska, kapilarna i arterijska krv. Venska krv se dobija
venepunkcijom medijalne kubitalne vene u antekubitalnoj jami, koja je dovoljno velika i
nalazi se blizu povrsine koze.

Prilikom vadenja krvi pacijent moze da dozivi stres, $to Cesto dovodi do povisSenja
aktivnosti serumskih enzima.

Kada se krv uzima pomocu igala sa malim promjerom znatno je manja turbulencija krvi
nego kod igala sa ve¢im promjerom, te je mogucénost pojave hemolize znatno manja.
Nepazljiva podjela krvi u druge epruvete zbog razli¢itih analiza poslije vadenja, moze dovesti
do pojave hemolize.





