
5 
~~~(Q)[N1 
- - UNIVERZITET
~IM~(Q)[K] 

BA:\JA lUKA 
\ lika i zel ravstvena njega  

nicko-bolesnickoj praksi  

Aurori: 
1 II1 cd DClRDO SlOjicil' 
~ C: i l11 c:d DIV\(;/\N Danclisen 

/{ecenzcnri:  
:J \/i I OV ..\\: \1ilanolic  
, '1 meL! \I.'\RKO SObOl  

Izda\'ac:  
uni \,r!il,l " APURU~" 


Ban.ill 1.1If:.d  
nlc. gociina 20U') .  

_. \ urno lice izdavaca,  
RKO LI'cl1lovi{  

Lrednik:  
· ' ·\\:DIV\ Vido\'ic  

OTP i dizaj/l korica:  
. . \\: Slranalic  

Stampa:  
T-PRI~T'· . [Janja I.ul;,a.  

- ~.; .....I - ,: izajn - rnal'l\ \."ling  
B.riij a Lul.;a  

__\ orn o licc sramparije:  
f \II RA SIi,ial.;- Ili sie  

- ,I) rrimil:ra l;, a  

DICIJA:  
\; - Llioru\/eilica /Jus is knj. 13  

Ja\ Uene u stampanom izdanju nije  
izrjt:lle saglasnosti Urednistva. Ocjene  

mw radO' alieni su stavovi autora i ne  
~'''''t> lIreJnJ 5t\<J iii Izdavaca.  

Sadrfaj 

UVOD ........................................................................................... 9  

POJAM ZDRAVUE -BOLEST ......................................................... 10  

::TIOLOGIJ A I PATOGENEZA ............. .. .. .... ; .. .. ......... ................... .. ...... .. . 10  
ZNACAJ KONSTITUCIJE ...................... . .. .......... .. ....... .... .. .. .. .. .......... ..... 11  
ZNACAJ DOBI ....... . ............................ . ............ . ... .................. , . .......... 12  
ZNACAJ PO LA ................... .. .......................... .. ................... . .. .. .. .. ...... 12  
BOLEST I ZANIMANJE ... .. ................. .. ... .. .......... .. . .. ........ ........ ... .... .. .... 12  
SIMPTOMI BOLESTI .......... ..................... .... ..... .. ...... .. ......................... 13  
PRIRODNI TOK BOLESTI ............ .... ..... .. ....... ... .......................... .. ....... .. 13  
PUTEVI DIJAGNOZE .. .......... .. ..... ..... ............... .. ....... .. ................. .. ...... 14  

ODNOS STUDENTA - UEKARA - MEDICINSKA SESTRA PREMA  

BOLESNIKU ................................................................................. 16  

UEKARSKA ETIKA, UEKARSKA TAJNA ....... .. .......... .. ........ . ....................... 18  
NACELA ETIKE MEDICINSKIH SESTARA-TEHNICARA ......................... . ......... 20  

PREGLED BOESNIKA-ISTORIJA BLESTI .......................................... 22  

ANAMNEZA ...... .... . ........... . .. . ......... . ............ . ... . .. ... ....... .. ........ . ..... 22  
ISPITIVANJE PO SISTEM IMA ............... .. ............... .... ................. .... ........ 24  
RESPIRATORN I SISTE M .............. .. ...... . ............... ......... .. .. .. . ............. .. .. 24  

KARDIOVASK ULARNI SITE M ..... .. ............................ .......... .. .. ................ 25  
PROSLE BOLESTI-ANAMNESIS VIT AE ...... . " .... ................ .. ..... .. .. . .......... .. . 25  
SOCIJ ALNO-EPIDEMIOLOSK I PODACI ................... " .. ...... .. .... . ................. 27  

PREGLED BOLESNIKA .................................................................. 27  

OPSTA INSPEKCIJ A .............................. .. ........ .. .................................. 27  

STAUS POJEDINIH DIJELOVA TlJELA I ORGANA .................... ........ 29  

GLAVA .. ... .. . . .... .. ... . . .................................................. . ... ......... .. .... . . 29  
LiC E................................. .. ................... .. ....... .. .... . .... .. .... . .............. 30  
OCI ......•... .... ..•. .•......... •....•....... . ...... ..... •...... •... .• .. . . .. .. ......•.. ..•........ 30  
USI .. ........ .. .... ... .. ................. . ... . ..... ... ....... .. ....... . .. ,.; .. ..... . . ........ . ..... 30  
OBRAZI .......................................................... .. .............. .. .... . ........ . 31  
N o s I PARANAZALNE DSUPU INE ................... .. ...................... .. ........... .. 31  
USNE I USNA SUPUINA .............. .. .. ... .................. .. ............. ... . ............. 32  
VRAT ............ .. .................................................. . .... . ....... . ...... . .. .. .... 32  

955-49-25-1 

3 



4 

INSPEKCIJA PALPACIJA I PERKUSIJA GRUDNO KOSA .................... 33  

PALPACIJA GRUDNOG KOSA .•..............•............•......................... 39  

TREPERENJE GR UDNOG KOSA (FREMITUS PECTORALIS) ............................. 40  

PERKUSIJA GRUDNOG KOSA ....................................................... 43  

JACINA PERKUSIJE .. ... ...... .......... ....... ..... .. ......... . ... ............................. 50  

OSNOVN I TIPOVI PERKUTORNOG ZVUKA ................................................ 51  
PERKUTORN I ZVUK NORMALN IH PLUCA ........ .... ............... .. .... ...... .......... 52  
IZMJENJEN ( PATO LO$KI ) PERKUTORNI ZVUK PLUCA ................................. 53  

Uporedno perkusljo ................................................................ 56  
TOPOGRAFSKA PERKUSIJA ......... ..... ............ . ................. . ....... .... ... .. ..... 56  
GRANICNA PERKUSIJA ........................................................................ 56  
PERKUSIJA DONJ IH GRANICA (BAZA) PLUCA ........ .. .................................. 57  

AUSKULTACIJA GRUDNOG KOSA I PLUtA .................................... 60  

DISAJNI SUMOVI PLUCA ................................... .. ........ . .. .. ............ . ...... 62  

NORMALNI DISAJNI SUMOVI PLUtA ........................................... 62  

PATOLOSKI DISAJNI SUMOVI PLUtA .......... .. ............................... 64  

,POJACANO VEZIKULARNO DISANJE ...................................................... 64  

,POOSTRENO VEZ IKULARNO DISANJE .............. . ..................................... 64  
·OSLABU ENO VEZIKULARNO DISANJE .................................................... 65  
·NECUJNO DISANJE ..... ........... . .......................................................... 65  
,SAKADIRANO DISANJE NASTAJE KOD, NA MAHOV E, PRODIRANJA VAZDUHA .. 65  
PATOLOSKO VEZIKULARNO DISANJE ...................................................... 65  

BRONHIJALNO DISANJE ...........•..............................•.....••............ 66  

KAVE RNOZNO DISANJE ........................ .. .. ................. .......... ......... .... .. 67  

PROPRATNI SUMOVI .................................................................. 67  

GLAVNI SINDROMI U BOLESTIMA PLUCA ................................. ... 68  

FIZICKI NALAZ NORMALNIH PLUtA ............................................. 68  

AKUTN I BRONH ITIS (AKUTNO ZAPAUENJE DISAJNIH PUTEVA) ..................... 69  
ApSCES PLUCA ... .......... ...... ........ ........ ...... ........ ........ ........................ 71  
BRONH IEKTAZIJE ............. . ............... . ......................... .... ........... ...... .. 73  
BRON HIJ ALNA ASTMA ........................................................................ 75  
CiSTICNA FIBROZA ................ . ........................................................... 79  

..... ­ --. -
~ :- ,, 

. 
.. - .. ... ... - ~................ . 

::::-= ·o~ _:.: ...... "... .... ...... _....  
:: . : :::': ..... , ............ ......... ....  
~: : '. c'. :: ~o: !r - ~ ...... ... ......... .  

:.:_:-5 .......... ·.········ ····· ·· ·· ·•·•··  

: .:: . !iA. \ IZIJ ' ......... .. ... ... .. ....... .  

:- •• ;:: .:; c:r,lBOLIJ A .. ...... .. .. ....... ......  

:lc_ ' FIBROZA .................. .... .... .  

p\" 'vl0NIJA (UPALA p_UCA) .. ....  

P'!EUMOTORAKS (P NEL MC G'~ "' ~ , ­

S-,HUS ASTHMATICUS ............. ...- ..  

T ~atRKULOZA (TBC) ..... ...... ... ...  

KARDIOVASKULARNE BOLESTI .... . 

INSPEKCIJA, PALPAClJA I p~- - =. ": ' ' ­

ANATOMSKA GRADA SRCA..... .. ..... ----1  
PER IKARD ...... .. ................... .. ......  

MIOKARD PRETKOMORA 1m::::·  

ANATOMIJA I FIZIO LOGIJA ~c : :. .-:  

INSPEKCIJA ....................... .. .  

Po/pocijo predsreonog pre::.. :: :;  

AUSKULTACIJA SRCA ............... ..  

Promjene srconih tono VD 

Sreoni sumovi ............... .. 

Sisto/ni sumovi .. ......... .. .. 

Mitra/no insuficijenc ijo! l rs :: : . • 

AORTNA STENOZAjSTENOSIS '= ~- .'~' . 
Trikuspido/no insuficijer::. .::. 

tricuspido/is/ ..... ........... . 

Suienje desnog orterijs og :- - ­

pumono/is/ ................ . 

Pu/mono/no insuficijer~. j I"· 
orterioe pu/monolis/ .. .. 

Dijosto/ni sumovi ..... .. . 

Mitra/no steza/stenosis !::- : 

Ispitivonje .................. . 

Aortno insuficijencijo lin. -.~: : ~ 
Trikuspido/no stenoza/s e c. ~ . 



" ___ u :" • PERKUSIJA GRUDNO KOSA .................... 33 5 PN~JA .... , .................................................................................. . 82  
:::E 'vi ?LUCA ....................... .. ... ... ....... ... ..... ....... ..... .. ........ ... .... . ...... . 83 

OSA ........ .. ... ........................... ............... 39  
:: ':C IZ ~ M ......................................................... . ......... ,., ..... ..... ..... ... 86  

: " '" ; 0:: ,\' TUS PECTO RALIS) ............. ..... ..... " .. .. 40 HRO NICNI BRO NHITIS ................................................ , .. .... ....... ... ...... . 88  
;> . EURALNI IZLlV .. ...... .... .......... ... .. .. .. . ....... ............................ .. ... .. ... .. 91 

·OSA., .. ............... . ................ ......... .......... 43  
Dl .: URITI5 .........................................................., .. . . . ....................... 93  

........ .. , .... ..... .. ............ .............. . , ........... 50 P·. UCNA EMBOLIJA ... .. ....... ..... ... ..... , .......... , . . .. ...... . ,., .. ... .... .... ..... , .... ,.95  

- . ', ,- ~ LU CA .... .... .... ...... ................ .. .. , .......... 52 "NEUMONIJA (U PA LA PLUCA) ................ , ............... , .. ...... : .. ....... ...... .. l0l  

····· .. ··· .. ··· ·· .... ···· ·.. .... ····· .. ·.. ·.. ·.. .. ................ 56 T UB ERK ULOZA (TBC) ... " ... ,. , . ... ...... . , ...... , . • , .. , .. ,., . ..... , . , . . ..... , ... ...... ".109  

- ,, : ::' ~ ZVU KA ................................................ 51 PI. UCNA FIBROZA .... .. , . . .... .. ,. " ... , ... ,., ..... , " ... . .. ,., ......... . ,., .. . , .i .. . , ' . .. . . ". 99  

::0 . - 0:;: ,"' 1ZVUK PLUC A .. ...... ..... ....... ........... .. 53 PNEUMOTORAK5 (PNEUMOTORAX) ...... .. ..... ...... .... ... ....... .. .. ......... . .... 105  
STATU S A5THMATICU5 ..... ,., ... " .... . .... ,.,., ....... .. ..... " ..... .. . .. , ,. , ... .. ,',., .. 108  

... . ,., ...................................................... 56  
KARDIOVASKULARNE BOLESTI ............. ... ................ ..... ..... . ....... 113  - =- ~ o:'ZA ) "lU CA ............................................ 57  

INSPEKCIJA, PALPACIJA I PERKUSIJA SRCA .. .. .......... . .. .. ..... ......... 113  
OG KOSA I PLUCA ............. ..... .... ........ .. .... 60  

ANATOMSKA GRADA SRCA .... ... ............... .... ............. ................ 114  
··,· ··,· ··, .. ·.. ·· ·· .... ·.. ·· ·· ·.. .. ·· .... ·· ·· .·,· .... ....... . 62  

PERI KARD , .. , .. . ,., .... .. . ,.,., ..... , .. " . .. ,., ., ......... , .. , .. ,.' , ........ " .. ....... , ..... , 114  
u·.'OVI PLUCA ........................................... 62  

MIOKARD PRETKOMO RA 1 KOMORA ....................... ....... ..... ....... .. ...... , 114  
OVI PLUCA ....... .. .. ................................ 64 ANATOMIJ A 1 FIZIOLOGIJA KORON ARN IH ARTER IJ A ...... .. .. ............ .... ....... 118  

IN5PEKCIJA .... ,." .... ,." . ..... ,"', ..... ,., ... , ... .. ,., .. ,', .................. " •.. , .. ... . ,. 121  
.. ,::, I: .~ .-. i<: ~ .. ... ... ..... ...... ......... ..... .... ..... .... ..... ... 64  

Palpacija predsrCanog predjela .... ... .. .. ; ................. .... ........... 122  
-~.- !:::" ': :~A ,\jJ E .................. .. ....... ... .. .... .... ........ .... 64  

A U5KULTACIJA SRCA., ... , .... .. , ... , .. ,.,., .... . ,., .... .... . , ...... .. ,., . . .. .... .. . , ... . .. , 123 
:"::::S.. :~JE . ...... ... ................................... ..... .. 65  

Promjene srcanih tonova ...... ..... ... .. .... ... .. ..... ... ...... , .. ............ 124  
_···.. .. ........ · .... · .......... · ...... · .... .... ·.. ... ...... .... . 65  

Srcani sumovi., ..... .... , .... " .... , .. .,., .... , ... ... .... " .. ....... , .. ........ "., .. 126  - .. ~,:.,~ E ,,0 0, NA MAHOVE, PRODIRANJA VAZDUHA .. 65  
Sistolni sumovi, .......... .. ............. .... .... ......... ... ..... ...... ... ........ .. 126  

• ";' ::' : 5~ 'o l E . ...... ... ....... .... .. ... ........ ..... .... ....... .. .. 65  
Mitrolna insufiCljencija/lnsufficientio valvulae mitrolis/ ...... 127  

::. .... ... .............................. ......................... 66 A ORTNA 5TE NOZA/STE N05IS 05TII ATER IOSI 5INISTRI/ ... .... ....... ..... .... .... 129  
Trikuspidalna insuficijencija/lnsufficientia valvulae 

...... , ... , .... " ......... " .. .. ...... .. .. , ......... ..... , ... ,.,., 67  
tricuspidalis/,., .. .... ".,' .... , ... ,' , ..... , , ................. , .... ..... ,. ,... ...... ,' 131  

·· .. ········ .. ·.. · .... ····· ...... ·· .. ········ .............. 67  Suienje desnog arterijskog otvoro/ Stenosis arteriae  
pumonalis/. .. , .... ..... , .... .. , ... , .... , ... , .... .. ..... .... , .... .. . , .,. ,., .... , ... ,... 132  

J SOi.ESTIMA PLUCA ... ................. ... ....... .. .... 68  
Pulmonalna insuficijencija / Insufficientia valvulae semilunaris 

•:.t.NIH PLUCA .......................................... ... 68 arteriae pulmonalis/ .... .. .......... .. ................................. , ....... .. 132  

Dijastolni sumovi .................................................................. 133  
- · ~. ~:. o ~.J:r~j E DI5AJNIH PUT EVA) ...... .. . .......... .. 69  

Mitrolna steza/s tenosis ostii venosi sinistri/ .. ........ .... .. ...... .. 134  
... .................... , ... , .. ,', ...... ,., ..... , .. , .... .... .. , 71  

Ispitivanje ., .. , ....... , ... , ..... " ...... .. ,.. ..... ,"', ..... .. " ....... , ... , .... "., ... 136  
......... ...... , .......... . , ...... .. ... , .... .... , ............. 73  

Aortna insuficijencija / Insufficientia v, aortae/ .................... 137  
.... .. ..... ......... " ....... ,., ........ , ... , .. .. , ......... ,., 75  

Trikuspidalna stenozo/s tenosis ostii venosi dextri/ .............. 138  
.. . , ....... ...... .. ,. ,.,., .... ... , .. , ...... .. . , .. ,. ,',., .. 79  

5 



Inspekcljo obdomeno ..... .. ........ .... ....... ..... ..... ...... .. ... ... ... ... .. .. 139  

Po/pocljo obdomeno .... ..... ...... ........ ......... ...... .. ............ .. .. ..... 140  
Dijognostiko .. .... ... .. .... .... ... .. .. .... .... ... ..... ... .... ..... .. .... ... .. .. .. ..... 140  

NEINVAZIVNA DIJAGNOSTIKA KARDIOVASKULARNOG SISTEMA  
... ....... .. ...... .. ............ .. ..... ... .... ... ...... ..... ... ..... ... .... ... .... ... ... .. ....... .. 141  
ELEKTROKARDIOGRAM U MIRU .. .. ....... ... ....... .. ........ .. .... .... .... .. . 142  
EKG U OPTERECENJU -STRES TEST ...... .. .... .. .................... .. ...... .. . 143  
KONTINUIRANA ELEKTROKARDIOGRAFIJA /HOLTER  
MONITORING/ ... .... .. ... ..... ..... ... .... ... .. ...... .. ... ... .. ..... .. .... ... .. ,.. ... ... 144  
RADIONUKLIDNE TEHNIKE ISPITIVANJA SRCA ...... .. ...... .. .... .. ..... 144  
EHOKARDIOGRAFSKI PREGLED U ISHEMIJSKOJ BOLESTI SRCA .. 145  
El EKTROKARDIOG RAM .. .. ...... ..... ... .... ..... ... .... ... .... ... .... ..... .. ...... ...... . 146  

Anotomsko pod/ago nostonko e/ektrokordiogromo .... ......... 146  
SRCANI CIKlUS .......... ... .... .... ..... ...... ... .... .... ... ... ..... .... ... .. ..... ... .. ...... 150  
INTENZIVNA NJEGA .... ...... .. .... .... .. .... .. .. .. .. .... .... .. .. .... .... ...... .... .. . 152  
OSNOVI KARDIOPULMONALNE REANIMACIJE U ODRASLIH .... .. 153  
OTKLANJANJE POREMECAJA DISANJA .... .. .... .... .................. .. ..... 153  

.. ..... .. ... .... ... .... .. .... .. .... ... .... .. ...... .. ..... .. ..... ... ... .... .... .. ...... .. .... .. 154  
UtvrrJivonje ocuvonosti integriteto interp/euro/nog prostoro 

Vjestocko disonje .... ..... ....... ... .. ... ... ... ........ ... .. ... .... .. ... .... .. ..... 154  
POKRETANJE I ODRZAVANJE RADA SRCA .. .... ..... .. ..... ..... .. ... . , .... . 155  
MEHANICKA VENTILACIJA .... .. .... .. .... .. .......... .. .......... .. .......... .. ... 159  
OBLICi MEHANICKE VENTILACIJE ...... .. .... .... .... .. ............ .... ......... 160  
PRIMJENA DC SOKA U LlJECENJU POREMECAJA SRCANOG RITMA  
..... .... ... .... ... .. .. ... ... ..... .... .. .... .. ..... ... ... ..... .. ...... .. ... .. .. .. ...... .... .... ... . 161  
OSNOVNI PODACI 0 DEFIBRILATORU-KARDIOVERTORU ...... .... . 163  
DEFIBRILACIJA ..... ....... ..... ...... .. .... .. ............ .. .... ................ ... .... ... 165  
KARDIOVERZIJA ..... ... .. ....... .. .... ...... ... ... .... ..... .... ... ... .... ....... ...... .. 166  
PRIVREMENA ELEKTROSTIMULACIJA .... .... .. .... ...... .. .... .. .... ... .. ... 167  
KARDIOPULMONALNA REANIMACIJA U DJECE ............ ...... .. .... .. 169  
OSNOVNA KARDIOPUlMO NALNA REANIMACIJA (OSNOVNI POSTUPCI  

OZtvUAVANJA) . ..... .. ........ . ..... .. ..... ... ............ .. .... ... . ................... .. .... 170  
TEHNIKA KOMPRESIJE GRUDNOG KO ~A. .. .. ........ .. .... .. ........ .. ... .... ... .... .. . 171  
KOMPRESIONO -VENTILACIONI ODNOS .... .... .......... .. .... ..... .. .. .. ........ .. ... 172  

OPSTRUKCIJA DISAJN IH PU TE VA STRANIM TIJ ELOM .. ...... .... .... .. .... .... .... .. 173  
SPECIJALl ZO VANA - NAPREDNA (P RO~IRENA ) KARDIOPULM ONALNA  
REANI MACIJA... .. ............ .... ... .......... ...... ... ......... .... .. ... .. ............ ...... 174  

Ven t'/IOCI.. )o .......... .. .. .. .... .... ... .... ...... .. .... .... .. .. ...... .. ............. .. ... 174  

INTRAVE NS KI I INTRAOSALNI PRISTUP CI RKU LAC IJII PR IMJE NA ADRENALINA 175  

6 

DEFIBRILACIJA .. ... ...... .. ..... ... . 
Poremecoji srConog ri rma ..... . 

Postreonimociono /ljecenj e 

Prognoza ......... ... .... .... ······ .. ·· 

ODRZAVA NJE ZIVOTA NOVO ~O£)Ei . :'~= 


Gubitok topline .. .. .... .. .. ... .. .... ..  

Reonimocijo no rorJenju .. ..  

OSNOVNI POSTUPCI OZIVU A A •. ~ :: - ­

Otvoronje diSnog puto kod c 
.. ... .... ... . .. .. ..... .. ... .... .. ... .. ..  

CiRKULACIJA .... ... ... .... .... .... ... ....  
NAPREDNO ODRZAVANJE ZI V - .!  

Kordiopu/mono/no reonimoc.:; 

/ntenzivnog Lijeeenjo .... ..... , .. 

Centro/no jedinica intezivno] 

Monitoring u CJIL-o ... ..... ... .. 

Centro/no monitorsko jedmlc_ 

Opremo za reonimociju u CJ'- -~ 
Ko/iea zo reanimaeiju ...... .. .. 

Defibri/ator .. ........ ...... ... .... .. ,-

Kafer zo reanimaciju .... .... .. . 

"VANJSKA" REANIMACIJA .. ..... . 
KPR u CJ/L-o .... ... ... ........... .. .. . 

Sestrinske interveneije u 0 /_· :; 

kordiorespiratronom ares L 
POSTREANIMAC IJS KA NJ EGA BO _: o·. ' ­ 
POSTREA NI MACIJ SKA NJ EGA BOl : ,' ' ­

OPSTA ZDRAVSTVENA NJEGA .. ........ . - 

Pojom zdrovstvene njege 

Medicinsko dokume ntoe . :; 

Sestrinsko dokumen tou.",:; 

Temperatura tije/a 

Puis .. .... .. ... .. ....... . 

Disanje .. .. ..... ....... .. . 

Krvni pritisok .. ..... .. ... ... ... .. 

Sto/ica ... ... .. .... ... .. .. .. .. .... .. . 

K/izmo .. .. .. .. ..... ... .. .. ... ··... 

Kasal) i iskos/joj ... . . 



·' - :r.:J .............. ..................................... ........ 139 ::.;:= ' e~ I LAC IJ A .. .............. . ................................ . ................. . . , ..•.. ..... 176 

~- '· ~r.;; ... .. " .. ..... . ............... ............................. 140 Poremecaji srcanog ritma ...................... .. , ...... ................ ...... 177 

.......................................................... 140 Postreanimaciono iljecenje ......... .. ..... ... ........................ ....... . 178 

~,J,--:.G :-: ,JSTrKA KARDIOVASKULARNOG SISTEMA Prognoza ...... ............ ..... ... .............................. ....................... 179 

........................................................... 141 C : .,<ZAVA NJE ZIVOTA NOVORODENCADI ........... " . .. .. ........ ....... ....... .... .. 180 

M IRU ................................................ 142 Gubitak topline ................................... .................................. 180 

ES TEST .. ...... ...................... ...... ........ . 143 Reanimacija no rooenju ........................ .... ............................ 180 
- ~ -~ ··"-ROr<ARDIOG RAFIJA /HOL TER OSNOVNI POSTUPCI OZIVUAVANJA DISANJE .... ... ..................... 183 

.... .. .......................................................... 144 Otvaranje disnog puta kod dojencadi (m/aoih od godinu dana) 

.:: i7-= -'. KE ISPITIVANJA SRCA ........................... 144 .......... .................................................................................... 185 

-- ;:PEGLED U ISHEMIJSKOJ BOLESTI SRCA .. 145 Cl RKULACIJA ..... ..... ....................... .. .... .............. ....... ........ ..... .. ... 186 

..... ....... ......... ........ ................................ 146 I\ APREDNO ODRZAVANJE ZIVOTA ............................................. 187 

- j ::; :; nastanka e/ektrokardiograma .... ......... 146 Kardiopu/mona/na reanimacija u Centra/noj Jedinici 

.. ··············· .. ·· .. ····· .. ·· · .. ········· ·· ...... ·· ......... 150 /ntenzivnog Lijecenja ............................................................ 188 

.. ...................... .. ..................................... 152 Centra/no jedinica intezivnog /ijecenja (CJIL) ........................ 189 

J : '- _·.: :JNALNE REANIMACIJE U ODRASLIH """ 153 Monitoring u CJIL·a .............................. .. ............................... 190 

- .~.= ·:= C4.JA DISANJA ....................................... 153 Centra/na monitorska jedinica ...... ...... .... .. ......................... ... 190 

::.r :5r; integriteta interp/eura/nog prostora Oprema za reanimaciju u CJ/L-a ........................................ ... 192 

... ··· .................. · ................................... 154 Kolica za reanimaciju ...... ...... ............ ....... ....... ..... .... ... .... ...... 193 

- " · .. · .. · .. .... .... · .... ............ ...... · .... · ........ " ....... 154 
: ; ~.'. . -\NJ E RADA SRCA ................................... 155 

Defibri/ator .............. .... ................... .. ....... ......... .... .. ...... , ....... 197 
Kofer za reanimaciju .... .............. ............. ... .... ... ...... ............. . 198 

- · .!..~·= ·JA ............. ....... .... ................................. 159 "VANJSKA" REANIMACIJA ............................... ... ... ..................... 200 

=v =·nLACI.IE ............ · .................................. 160 
!. t! __ ECENJU POREMECAJA SRLANOG RITMA 

KPR u CJIL-a ................................................................... .... ... 201 

Sestrinske intervencije u CJIL-a kod bo/esnika u 

...... . .. ........................................................ 161 kardiorespiratronom arestu .............................. .... ............... 202 

" J 0 : :: BRILA TORU·KARDIOVERTORU ........... 163 POSTREAN IMACIJSKA NJEGA BOLESNIKA ..... ........ .... ..... ............. ........... 205 

.... ....... .......... ..... .................... ........ .... ... 165 POSTREAN IMACIJSKA NJEGA BOLESNIKA .............................................. 206 

~.-.. ..... ................... ...... ..... .......... .. ............ 166 
::: K'i ~~,]S-IM ULACIJA .... ............ .. ............... ....... 167 

OPSTA ZDRAVSTVENA NJEGA ............. .... ................. ... .............. 208 

IMACfJA U DJECE ......................... . 169 Pojam zdravstvene njege .......................................... . , ........ .. 209 

i:ANiMACIJA (OSNOVNI POSTUPC/ Medicinska dokumentacija .............. , ..... ....... .... ...... .............. 214 

.. · .. .. ······· .. ·· .... .. ···· · .... · .... ····.· ................ 170 Sestrinska dokumentacija ... .... ............................ .. .... ..... ... .... 215 

-~f';_ .: .:;: < JSA .... ............... ... ................. ..... .... 171 Temperatura tije/a .... .... .. ................. .. ................. .. ................ 217 

- .. ~..:. : :; ·.0 5 .......... .................. ........ .. ........ .. 172 Puis .. ......... ...... ...... ...... ... .. ..................................................... 219 

- ':V.! ~;;;ANIM TIJ ELOM ................................ 173 Disanje ...................... .. ... .. .................... .. .... ........ .... .... ........... 220 

"-; = .:.,;~ ":;'[l S RENA) KAR DIOPU LMO NALNA Krvni pritisak ........ ............... . , ....... .... ............ ........ .. ............. .. 222 

........ .... ...... ...... · ...... · ..................... 174 Stolica ................................................ ... .. .... .......... ....... .. ....... 225 

.. ........ .......... .. ......... ......... ................ 174 Klizma ................... .. ....... .. ....... ...... .......... ...... .. .......... ... .... ..... 226 

: : . :~ I-'F C RKUlAClJ1 I PRIMJENA ADRENALINA 175 Kasa/) i iskas/)aj ....................... .. ..................................... ....... 228 

7 



Povracanje (vomitus) ............................... .. .............. .. ........... 231 

Hranjenje nazogastricnom sondom ...................................... 232 
Gastrostoma .. ..... ...... ... ............. ......... .... ..... ..... ... ..... ............. 232 

LlTERATURA: ............................................................................ 235 

8 


