PREDGOVOR

Ova publikacija namijenjena je svim ljekarima koji rade na zbrinjavanju
urgentnih pacijenata u RS. U prvom redu to su ljekari zaposleni u sluzbama
hitne medicinske pomoci koji su u svakodnevnom kontaktu sa akutno
oboljelim i tesko povrijedenim pacijentima, ali i ljekari zaposleni u drugim
zdravstvenim ustanovama.

Publikacija "Urgentna medicina - vodic za ljekare" predstavlja prakticni
prirucnik za rad liekara u kome su navedeni osnovni segmenti iz urgentne
medicine i nema pretenzije da zamijeni udzbenike urgentne medicine.

Dobar dio ove publikacije odvojen je za detaljno upoznavanje sa prakticnim
vjestinama koje se susreCu u oblasti urgentne medicine, te ih je stoga
potrebno dobro poznavati. Nezaobilazno podrucje reanimatologije obradenc
fe u skladu sa najnovijim smjernicama Evropskog resuscitacionog vijeca
(oktobar 2010). Pored opseznog dijela koji se odnosi na dijagnosticko-
terapijski pristup pacijentima sa naj¢escim urgentnim stanjima kako u
prehospitalnoj tako i klinickoj medicini, kao posebno poglavije izdvojen je
prikaz najcescih patoloskih EKG ritmova sa kojima se suoCavamo i od Cije
pravilne interpretacije nerijetko zavisi sudbina pacijenata. S obzirom na
povecanu incidencu najrazlicitijih trauma, i ovom poglaviju posvecen je
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adekvatan prostor u "Vodicu". Dejstvo razlicitih fizickih agenasa sredine, kao i
mnostva toksina, te urgentne mjere zbrinjavanja kod ovih stanja, takode su
sastavni dio ove publikacije. Konacno, zavrsno poglavije odnosi se na najcesce

koristene lijekove u oblasti urgentne medicine.

Osnovni ciljevi izdanja koje je pred vama su podizanje kvaliteta pruZanja hitne

medicinske pomodi i standardizacija mjera | postupaka urgentne medicine
sirom RS.
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doprinijeti smanjenju mortaliteta u oo 2o



