Paga Ayuh JIMIIIOMCKH paj

YBOJI

@u3nuKa aKTUBHOCT j€ Ba)kaH YWHMUIIAI KOju oMoryhaBa U IITUTH MJIQJM OPTaHu3aM O]l
JeAHOCTpaHOT, a THUME M JAUCXapPMOHWUYHOT pas3Boja. OHa MJaHac HHUje TNPUBWICTH]jA
,,A3a0paHux‘‘, HETO MOCTaje Hy)KHA MOTpeda U CaCTaBHU MO KUBOTA CBAKOT IMOjeAMHIIA.

OHO mITO MM JlaHac Ha3uBaMo BjekOaMa OOJUIMKOBama € MPaBOM Ce CMaTpa OCHOBOM
O6uio KakBe (PU3MUYKe aKTUBHOCTHU. J|0Ka3 BUIlIE TOME Cy 3a4€lly OBOT BU/Ia BjexOama y paHOM
HepHOY JbYJICKOT IPYyIITBA.

Bjexx6e 00iMKoBama MIKOJICKO] OMJIAJIMHU TIPY’Kajy OCHOBHE MOJMOBE O MPOKPETUMA
U UCTOBpEMEHO UM 00e30jel)yjy xapMOHUYaH TjeecHH pacT U pa3Boj. OHe omoryhaBajy na ce
crnenr(UIHUM HAYMHOM JIjelTyje Ha THjelO y 1jeJIMHU U Ha HeTOBE JIH]jeIIOBE.

ITo cB0joj jemHOCTaBHOCTH BjekO€ OONMKOBama Cy MPUCTYNAYHE CBUM Y3PaCHUM
kareropujama o6a mona. [llupoke MoryhHoCcTH yTHIIaja IMyTeM MPaBUIHOT W300pa W HAYMHA
u3Bohema BjexkOM OONMKOBama, KAaKO Yy CMHUCIY JIOKalH3aluje Ha JIOKOMOTOPHOM arapary,
TaKO M y CMHCIY MoOoJblIama MCUXOCOMATCKOT CTaTyca, ONpaB/iaBajy HBUXOBY NPUMjEHY y
Hajpas3INunTHje CBpXE.

OHOo mTO BjekOe OOMMKOBama YWHU HAJIIPUCTYMAYHHJUM CPEJICTBOM (PU3HUKOT
BaCIHTamka JeCTE M3BOIJBMBOCT y HAjpa3IMUMTHjUM YCIOBHMAa CBAKOJHEBHOI )KMBOTA W Ha
CBaKOM MjECTYy, Ha MaJIOM IIPOCTOPY- ca 1 0e3 jeTHOCTaBHUX PEKBU3HTA U CIIPABA.

[Topen cBoje Hajuenthe mpuMjeHe y IPUIIPEMHOM JIHjelTy Yaca, Bje)kOe 00JIMKoBama ce
MOTY YCIJEIIHO TPHUMJEHUTH W Y CHeMUUIHUM TporpaMuMa 3ajelHO ca JIPYruM
CHUCTEMAaTCKHM Mjepama ca NMPEBEHTHBHUM M KOPEKTHBHHM JICjCTBOM, Kao OOJIMK oaMopa y
IpoIlecy paja, CaMOCTaIHO Ko Kyhe (T3B. jyTapmha rHMHACTHKA), HA U3JIETHMA, Iy TOBabUMa,
OJIMOPY H CI1.

VY HameM uHTEpecy je ma njema Oyay 3apaBa u pusnuku crnocoOHa. Duznuka
CITOCOOHOCT je caMo jeiHa, aJli OCHOBHA KOMITOHEHTA OTIITE CIIOCOOHOCTH YoBjeka. Du3ndko
BaCIMTamke MPBCHCTBEHO pa3BUja Ty CTPaHy 4YOBJEKOBUX CIIOCOOHOCTH; HapaBHO HeE
UTHOpHIIYhU MpU TOM U ocTase leHe KOMIIOHEHTE.

Ou3nukn crocobaH YOBjeK je y cTamy Ja Biaja CBOjUM IMOKPETHMA U J1a EKOHOMUYHO
TPOIIM CBOjJy CHary. 3a TakaB pa3BOj JbYJCKOT OpraHu3Ma IOTPEOHO je y TPBOM peay
OCUTypaTH HOPMaHO (PYHKIMOHHCAHE JOKOMOTOPHOT arapaTa, jep THME IITO Y0BjeK mokpehe
CBOj€ TH]EJIO WJIM HETOBE MOjeIMHE AMjEJIOBE OH Y TOKPET CTaBjba W ocTane opraHe (muyha,
CpIle, [ICHTPAJTHU HEPBHU CUCTEM, UT/I.).

HedbopmureTn u pasHe ciabOCTH JIOKOMOTOPHOT amapara, Kao IITO Cy Maia
HOKPETJFMBOCT y 3III000BHMA, C1adu MUIIMhY, YHUCTO MEXaHWYKH OTPAaHMYaBajy KpeTame, a
TUME CMamby]y WM 0TekaBajy (yHKIIMOHHCAHE OCTATUX OpraHa.

Pa3BujeHoCcT W CcrOCOOHOCT OpraHa 3a KpeTame Orjieia ce jeAHUM IHjelIOM U Yy
MpaBUJIHOM JIp)Kamy THjeNla, KOjeé Ce C MpPaBOM y3WMa Kao MJEpHJIO 3a OIljeHUBakhE
crocobHocTH Muminha U (pU3HUKe CIOCOOHOCTH YOTIIITE.



Paga Ayuh JIMIIIOMCKH paj

Jla 6u BjexxOare 1ano TOBOJFHO TIO3UTUBHUX HaJpa)kaja 3a pacT M pa3BOj OpraHu3Ma
HUje JOBOJAHO J1a jé OHO caMO W3JaiiHo, Beh W Ja je 4YecTo, CHCTEeMAaTCKO W TakKo
MCKOPHUIITEHO J1a HaJloKHal)yje MUpOBame U HEJOBOJHHO KPETAHhE.

Hujere ce Ha HamMM mpocTopuMa paha 3apaBo UM ca JOOpPUM  T'€HETCKUM
MOTEHIIMjaJIOM, a Ha HaMa ojpaciiuMa KOjH ra MpUIIpeMaMo 3a )KHUBOT j€ Ja ra 3alITUTUMO OJ1
HETaTUBHUX YTHIAja OKPYKEHa.



