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PREDGOVOR 

Knjiga Je namijenjena studentima koji pohadaju studijski program Fizicko 
vaspitanje na Fakultetu fizickog vaspitanja i sporta, te moze posluziti za 
pripremanje dijela ispita na predmetu Sportska gimnastika I i Sportska gimnastika 
II. Napisana je prema planu i programu pomenutog studijskog programa i u 
naznacenoj ustanovi. 

Osnovne teorijske postavke sportske gimnastike, kOje su dali Dobrov, A., 
Jasek, Z., Ukran,M., Volkov, V., Filin, V., Ban, R., Juhin, I. V. i drugi, nisu, se 
bitnije izmijenile. Njihove ideje dalje su razradivali poznati autori - Buda, J., Ban, 
R., Bala, G. , Petrovic, J., Peleksic, V. ,llic, M. , Hmjelovjec, I., Calija, M., Madic, D. i 
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preostali autori , koji su dali znacajan dopr,inos da se teorijska misao 0 sportskoj 
gimnastici siri medu profesorima, trenerima i studentima fakulteta fizickog 
vaspitanja i sporta. 

Autori su u ovoj knjizi, pored svojih, dali mnoge teoriJske postavke, podjele i 
definicije koje pripadaju navedenim i nekim drugim autorima, ali ih nisu navodili u 
tekstu ocekujuCi da ce knjiga biti lakse citana. 

Neka pitanja obradena su samo u osnovnim konturama, jer za njih postoje iii 
posebne knjige iii posebni nastavni predmeti koji ih izucavaju. 

S obzirom na relativno kratko vrijeme u kojem je ovaj rukopis nastao, autori 
pozivaju Citaoce, trenere, studente, kolege i sve zainteresovane kojima je istina 
dragocjenost, da ukazu na njihove nedostatke. 

U Istocnom Sarajevu, 2013. godine 

Aut 0 r 

Teorija sportske gimnastike Dalibor Fulurija Dallbor Fulurija 
Miladin Jovanovic 7adm Jovanovic 


