Uvod

Neurofacilitacijska terapija je medicinsko podrucje i podrazumijeva
znimno kvalitetnu naobrazbu cijelog tima terapeuta koji se bave bole-
snicima s neuroloSkim problemima. Fizioterapeut, radni terapeut, lo-
soped, medicinska sestra, psiholog, lijecnik i ostali ¢lanovi tima zajed-
70 s bolesnikom i njegovom obitelji sudjeluju u ponovnom ukljucivanju
u funkcioniranje svakodnevnog zivota, od njege, samozbrinjavanja, nor-
malnih motorickih funkcija pa sve do radnog osposobljenja te omogu-
~avanja rekreativnih i sportskih dostignuca.

Fizioterapeut i radni terapeut vrlo usko suraduju u programu neuro-
‘acilitacijske terapije koja objedinjuje znanje i vjestine facilitacijskih teh-
nixa u podrucju neuroloSke fizioterapije. SteCeno znanje, naucene vje-
=tine, ali i stajalista bitni su u njegovu radu i pristupu bolesniku/klijentu.

Cjelokupno obrazovanje fizioterapeuta u neurologiji podrazumije-
/2 nuznu specijalizaciju uz trajno usavrsavanje u podrucju neurologi-
e, Sto ¢e mu odrediti nacin rada, kvalitetu u pristupu i djelovanju pre-
=2 bolesniku/klijentu.

Danas, kad je znanost dosegla svoj vrhunac promjena u svjetlu novih
strazivanja i informacija, a u posljednjih cetrdesetak godina dozivjela
mnoge promjene, kako u teorijskim postavkama tako i u tehnikama i

metodama primijenjenim za osobe s neuroloskim ostecenjima i bole-
=iima, postavila je pred medicinske djelatnike velike zahtjeve, kako u
/.astitom obrazovanju tako i u problemskom pristupu prema bolesni-

«u, ali i njegovom cjelokupnom okruzenju.
U prvoj polovini proslog stoljeca bilo je vrlo malo specijalizacija u ne-

uroloskoj fizioterapiji, a takoder je i pristup bolesniku bio prilicno jedno-
stran, uglavnom koncipiran na razvoju motorickih kompenzacija.



