SADRZAJ:

Lo UVOD ettt nenaena e ens 3
2. HIPERTENZIJA ...ttt 4
2.1. Pojam arterijskog pritiska i hipertenzije ........cccocevveviiiiniiecece e 4
2.2.Vrste 1 UZroCi NIPEItENZIJE ..ccvve e 8
2.3. Etiopetogeneza hIPertenzZije ......ccooveiieiieiii e 9
2.4. Simptomatologija i dijagnostika hipertenzije .........cccccovcevivevevinervsnesene 10
2.5. Komplikacije NIPertenzije ........cccoovveieeceeiie e 11
2.6. Lijecenje RIPertenzZije .......ccueiveiiiiiiiiieiie e 13
2.7. Ishrana Kod NIPertenNZije ........cccooveiieii e 16
2.8. Hipertenzija u tre€oj Zivotno] dODi........cccvveriiiiiiiiiiieiic e 16
3. CILI RADA . e e e e e e e e b e nnraee s 18
4. MATERIJALI | METODE ISTRAZIVANIA ...t 19
5. NACIN POPULARIZACIJE REZULTATA ISTRAZIVANJA........ccocovvirnrins 20
6. REZULTATI ISTRAZIVANIA ..ottt 21
T.DISKUSIIA . e e e e s anraes 35
8. ZAKLIUCAK ...oevriiiiriieiiesissinsississ ettt 36
0. LITERATURA ettt ettt e e st e e e e s sneaes 37
9.1. INternet iZvOri SHKa.........cooeeiiiiiee e 37



