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Leukopenije — etiologija, manifestacija i dijagnostika
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Osnovna Zivotna jedinica je celija, svaki organ je skup razlicitih celija spojenih
meducelijskim potpornim strukturama a ljudski organizam sistem funkcionalnih jedinica
savrseno uskladenih djelovanja.

Osnovni gradivni ¢inilac ¢ovjeka je te¢nost. Ona Cini ¢ak oko 57% mase tijela. Veci dio
teCnosti nalazi se u ¢elijama - to je intracelulara tecnost, a priblizno 1/3 ukupne koli¢ine tecnosti
je van Celija i naziva se ekstracelularna te¢nost. Ekstracelularna te¢nost ponekad i pod imenom
"unutrasnja sredina tjela" zapravo je okruzenje u kome su ¢elije smjeStene. Kako su sve ¢elije
sposobne da Zive, rastu i obavljaju svoje posebne funkcije u organizmu samo dok je
koncentracija kiseonika, glukoze, razli¢itih jona, aminokiselina, masti i drugih supstanci

odgovarajuca, uloga ekstracelularne te¢nosti je da im to i obezbjedi.

Krv je posebna vrsta vezivnog tkiva sacinjenog od nekoliko tipova krvnih ¢elija koje lebde u
tecnom medijumu — plazmi. Kod ljudi se nalazi u cirkulatornom sistemu zatvorenog tipa, tj. krv
nikada ne napusta mrezu krvnih sudova. Njena osnovna funkcija je da celije snabdjeva
kiseonikom i drugim za Zivot neophodnih materijala kao i da odnosi razli¢ite Stetne produkte
¢elijskog metabilizma. Homeostaza na nivou tijela i priblizno stalan sastav i zapremina Kkrvi
postoje zahvaljujuéi njenom naizmjeni¢nom prolasku kroz organe koji regulisu koncentraciju
njenih komponenti.

U krvi se normalno nalaze crvena krvna zrnca — eritrociti i bijela krvna zrnca — leukociti koji
obuhvataju granulocite i agranulocite i trombocite. Tabela prikazuje normalnu brojnost krvnih
¢elija u krvi.

Tabela 1. Vrste krvnih éelija, prosjec¢an broj i procenat

Vrsta krvnih éelija Prosj ec?rlrl] r?]ﬁ;’ J po ml Procenat
ERITROCITI Procenat eritrocita
zreli eritrociti 5.000.000 98% - 99%
Retikulociti 50.000 1% - 2%
LEUKOCITI Procenat leukocita
Granulociti
neutrofili 4.000 58%
Stapicasti neutrofili 300 4%
eozinofili 150 2%
bazofili 40 0,5%
Agranulociti
limfociti 2.300 29%
monociti 400 5%
Trombociti 300.000 -
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Ukupna koli¢ina krvi varira u razligitih osoba, no prosje¢no ona iznosi 60mm® po kg tijelesne
mase. Kod zdrave osobe volumen krvi posmatran u dugom vremenskom periodu takoreéi je
nepromjenjiv i svoju stalnu vrijednost veoma brzo dostize i nakon naglog gubitka znacajnije
koli¢ine krvi. U toku nekoliko sati zapremina plazme nadoknadi se prodiranjem ekstravaskularne
te¢nosti (one van krvnih sudova) u cirkulatorni sistem, a broj eritrocita biva normalizovan kroz

par nedelja. Tako je uzimanje 500 mm? dobrovoljnog davaoca potpuno bezopasna procedura.

Kroz rad ¢emo se u prvoj tacci zadrzati na pojmu krvi, glavnim ulogama i elementima koje
smo ve¢ spomenuli u ovom uvodu. Druga tacka vezana je za hematopoezu i stvaranje krvnih
¢elija, tre¢a za leukocite i njihovu ulogu, a dalje kroz rad ¢e se obraditi leukopenije, neutropenije,

njihove vrste, karakteristike, poremecaji, te nacini lijecenja.

Hematologija je nauka koja proucava hematopoetski sistem. U bliskoj proslosti naucnici su
bili usmjereni isklju¢ivo na krv (gr¢. haima = krv) pa joj odatle i potie naziv.

Obim interesa hematologije moZe se prikazati na razli¢itim nivoima. Tako se hematologija, s
jedne strane, tradicionalno ve¢ od pocetka nastajanja kao struke prije vise od 100 godine, prije
svega ogranicila na proucavanje ¢elijskog dijela krvi.

S druge strane uporedo sa upoznavanjem histogeneze krvnih celija doslo je do saznaja da
krvne celije, koje se trose u velikim koli¢inama, zajedno sa tkivima u kojima se stvaraju, ¢ine
jedinstven — Hematopoetski sistem. Tako je doslo do proSirivanja interesa hematologije na ¢itav

hematopoetski sistem, a ne samo na krv.

Krvne ¢elije se dnevno troSe u znatnim kolicinama. Hematopoezu osigurava vrlo efikasan i

dobro regulisan sistem regeneracije.!

Hematologija, kao opsta disciplina sa raznih aspekata proucava hematopoezu. To ukljucuje
¢itav niz od temeljnih do klini¢kih istrazivanja, a u svakom od tih dijelova hematologija je
idealan model istrazivanja zbog relativno lake dostupnosti ¢elija za istrazivanje.

Razvijene su mnoge istrazivacke metode znaajne za biologiju, pa su istrazivanja u

hematologiji dovela i do mnogih novih pogleda na podruc¢ju eksperimentalne i klinicke medicine.

U mnogim aspektima 1 klinicka je hematologija Cesto koriSten model u istrazivanjima
klinicke medicine, i na mnogim je podrucjima i dijagnostike i terapije dovela do bitnih saznanja

znacajnih za ¢itavu klinicku medicinu.

! Branimir Jaksi¢, Boris Labar, Damir GrgiGevié¢ — Hematologija i transfuziologija, Zagreb 1989.
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