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Ravnopravnost polova je princip Ijudskih prava i zenska Ijudska prava su neotudivi, integralni 
i nedjeljivi dio univerzalnih Ijudskih prava. Ravnopravnost polova je takoae usrov za postizanje 
drustvene pravde i sine qua non demokratije. Prihvatanje ovih principa podrazumijeva ne samo 
ukidanje svih oblika diskriminacije, pravnih iii nekih drugih, na osnovu pola, vee i ispunjavanje 
brojnih drugih zahtjeva koji se moraju posmatrati kao kvalitativni pokazatelji politicke volje za 
postizanje sustinske rodne ravnopravnosti iii de facto ravnopravnosti. Uvoaenje principa ravno
pravnosti polova dugorocna je aktivnost koja je odrziva samo aka se primijeni strateski i planski 
pristup. 

Postizanje sustinske ravnopravnosti polova zahtijeva usvajanje proaktivnih politika koje ee ga
rantovati sprovoaenje postojeeih zakonskih odredbi i normi u posebnim podrucjima graaanskog, 
politickog, ekonomskog, drustvenog i kulturnog zivota. Progresivno ostvarivanje ciljeva ravno
pravnosti polova, i de jure i de facto, mora se redovno pratiti i procjenjivati. Ovo ukljucuje pro
ces koji zahtijeva izradu i upotrebu alata i instrumenata, ukljucujuCi kvantitativne i kvalitativne 
pokazatelje, za ocjenu promjena i mjerenje napretka u postizanju zahtijevanih standarda u svim 
sferama javnog i privatnog zivota. 

Iz tog razloga, institucionalni mehanizmi za ravnopravnost polova redovno pruzaju strucnu i 
savjetodavnu podrsku, koja, izmedu ostalog, ukljucuje publikacije i druge strucne materijale koji 
Tlogu pomoei nasim instit>Ucionalnim i vaninstitucionalnim partnerima u ispunjavanju obaveza 
prema standardima za ravnopravnost spolova. Prirucnik koji je pred vama je adaptiran za kon
~ekst Bosne i Hercegovine, na osnovu original nag prirucnika Gender Mainstreaming Manual. A 
book of practical methods from the Swedish Gender Mainstreaming Support Committee (Jam
St6d), publikovanog 2007. godine, sa dopustenjem gde Ann Boman, predsjednice Komiteta i au
torke prirucnika. Adaptacija je ukljucila prakticne primjere u vezi sa Gender akcionim planom 
. osne i Hercegovine i Zakonom a ravnopravnosti polova u Bosni i Hercegovini, te prilagodavanje 
aziva metoda za potrebe korisnika/ca u Bosni i Hercegovini. Originalne verzije prirucnika dos

:.Jpne su na: www.ann·boman.seina http://www.sweden.gov.se/sb/d/S74/a/81982. 

Ovaj prirucnik sadrzi vee primijenjene i testirane metode, koje su konisne za sve one koji zele 
_graditi perspektivu ravnopravnosti polova u svoj djelokrug rada. 
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